
Menus Sainte Marie

FA
LS

E

MARDI GRAS

FA
LS

E

REPAS AMÉRICAIN

FA
LS

E

Repas végétarien

lundi 03 mars mardi 04 mars jeudi 06 mars vendredi 07 mars

ROSETTE BETTERAVES COLESLAW CÉLERI RÉMOULADE

FILET DE MERLU MSC SAUCE 
CIBOULETTE BOULETTE AU BOEUF CHEESEBURGER SAUCE FROMAGERE

SEMOULE HVE RIZ BIO MADRAS POTATOES COQUILLETTES

BROCOLIS PETITS POIS AUX OIGNONS SALADE VERTE BROCOLIS

FROMAGE/LAITAGE FROMAGE À LA COUPE FROMAGE À LA COUPE FROMAGE/LAITAGE

FRUIT DE SAISON BEIGNET BROWNIE COMPOTE POMME CANNELLE

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus Sainte Marie

FA
LS

E

Repas végétarien

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 10 mars mardi 11 mars jeudi 13 mars vendredi 14 mars

CAROTTES RÂPEES CELERI REMOULADE CHOU ROUGE AUX POMMES SALADE DE POMMES DE TERRE 
ET CORNICHONS

SAUTÉ DE VOLAILLE LOCALE 
FAÇON BLANQUETTE OMELETTE AUX FINES HERBES SAUTÉ DE BOEUF LOCAL FRICASSEE DE POISSON MSC

HARICOTS PLATS À L'AIL RIZ CREOLE PÂTES HVE EPINARDS BECHAMEL

SEMOULE HVE FONDUE DE POIREAUX CAROTTES BRAISEES BOULGOUR

FROMAGE/LAITAGE FROMAGE À LA COUPE FROMAGE À LA COUPE FROMAGE À LA COUPE

FRUIT DE SAISON ECLAIR AU CHOCOLAT CREME CARAMEL FRUIT DE SAISON

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus Sainte Marie

FA
LS

E

Repas végétarien

FA
LS

E

lundi 17 mars mardi 18 mars jeudi 20 mars vendredi 21 mars

OEUF MIMOSA SALADE D'HARICOTS BLANCS 
AU VINAIGRE DE XERES CELERI REMOULADE CHOU CHINOIS VINAIGRETTE

POULET LOCAL  FAÇON 
MARBELLA OMELETTE AU CURRY DU CHEF RÔTI DE DINDE SAUCE CRÈME FILET DE LIEU MSC SAUCE 

ESTRAGON

SEMOULE HVE AU BEURRE BROCOLIS GRATINÉS BOULGOUR POMMES DE TERRE BOUILLIES

HARICOTS BEURRE RIZ  PILAF HARICOTS VERTS A L'AIL POÊLEE DE LEGUMES

FROMAGE/LAITAGE FROMAGE À LA COUPE FROMAGE À LA COUPE FROMAGE/LAITAGE

FRUITS AU SIROP FROMAGE BLANC CAKE DU CHEF FRUIT DE SAISON

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus Sainte Marie

FA
LS

E

Repas végétarien

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 24 mars mardi 25 mars jeudi 27 mars vendredi 28 mars

CREPE AU FROMAGE CONCOMBRE BULGARE JAMBON A LA RUSSE SALADE DE RIZ MAIS THON

JAMBON BRAISÉ CURRY DE POIS CHICHES LASAGNES BOLOGNAISE COLIN MSC SAUCE AURORE

CAROTTES FAÇON VICHY RIZ BASMATI SALADE VERTE HARICOTS BEURRE PERSILLÉS

SEMOULE BIO SAUCE TOMATE CHOU FLEUR ROTI A L'AIL - PUREE DE POMMES DE TERRE

FROMAGE/LAITAGE FROMAGE À LA COUPE FROMAGE FROMAGE/LAITAGE

FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC AU FRUIT CREME DESSERT PRALINE SALADE DE FRUITS

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus Sainte Marie

FA
LS

E

FA
LS

E

Repas végétarien

FA
LS

E

lundi 31 mars mardi 01 avril jeudi 03 avril vendredi 04 avril

SALADE VERTE VINAIGRETTE PATE DE CAMPAGNE ET 
CORNICHON SALADE DE MAIS ET RADIS POIS CHICHES EN SALADE

HACHÉ AU VEAU PILONS DE POULET LOCAL AUX 
EPICES COUSCOUS TORTILLA AUX OIGNONS FILET DE LIEU EN SAUCE

POTATOES LEGUMES COUSCOUS -- PETITS POIS AUX OIGNONS

EPINARDS A LA CREME SEMOULE HVE HARICOTS VERTS RIZ BIO CREOLE

FROMAGE/LAITAGE FROMAGE À LA COUPE FROMAGE À LA COUPE FROMAGE/LAITAGE

YAOURT LOCAL FRUIT DE SAISON BEIGNET AUX POMMES FRUIT DE SAISON

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus Sainte Marie

FA
LS

E

FA
LS

E

Repas végétarien

FA
LS

E

lundi 07 avril mardi 08 avril jeudi 10 avril vendredi 11 avril

RADIS ROSE RÂPÉ VINAIGRETTE CELERI REMOULADE CONCOMBRE AUX DES DE 
BREBIS VINAIGRETTE

PILON DE POULET LOCAL 
MARINE

FILET DE COLIN MSC SAUCE 
NANTUA LASAGNES DE LEGUMES

SEMOULE BIO ECRASE DE POMMES DE TERRE 
DU CHEF --

CAROTTES BRAISEES HARICOTS PLATS EN 
PERSILLADE --

FROMAGE/LAITAGE FROMAGE À LA COUPE FROMAGE À LA COUPE

CRÈME DESSERT PRALINÉ FRUIT DE SAISON GATEAU AU CITRON DU CHEF

G O U T E R S : 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


